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勇気とあいさつで笑顔を広げよう 

校長  田中 太介  

 進級・入学から早１か月。１年生の表情は少しずつ和らぎ、２，３年生は昨年度よりも大人びた雰囲気を

まとっています。ガイダンスの期間を終え、各教科の授業も本格的に始まってきました。各クラスの様子を

見ても、朝読書や授業にしっかりと取り組んでおり、１年間のスタートは順調に切れたようで一安心です。 

 

今年度の目標に掲げた、「ま・つ・の・き」について

は、保護者会にてご説明いたしましたが、毎日、生徒

にも意識づけを行っています。方法としては、日直の

生徒に直近の１週間の中で、身の回りで見つけた出来

事について報告してもらい、各クラスの報告を一覧に

してフィードバック、共有をしています。折を見て、

保護者の皆様にもご覧いただく機会を作っていきたいと考えておりますので、楽しみにしていてください。 

 

 また、入学式では式辞の中で次のことについて新入生、在校生に伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 私もあいさつを意識して行動し始めてから、結果としてプラスの効果をいくつも実感できています。それ

は、自宅マンション理事会の参加から他世帯の方と話ができるようになったり、松ノ木中への通勤途中で杉

並区役所勤務の方や横断歩道の見守りをしてくださっている方と笑顔であいさつを交わせるようになった

りして、明らかに気分が軽くなる一瞬が増えているからです。 

 これらのエピソードに共通するのは、出会った人と「前向きにかかわってみよう」と決めて、心からあい

さつをしたことにあります。 

 

 昨年度、松ノ木中を訪れたお客様は、生徒の皆さんから受けた明るいあいさつを本当にうれしそうに伝え

てくれました。もちろん表情には笑顔がいっぱいでした。そして、新しい年度が始まった今、ちょっと恥ず

かしそうに、そして意識強めに私にあいさつをしてくれる生徒がたくさんいます。きっと勇気を振り絞って

くれているのだろうな、と感じます。明るく楽しい毎日をつくるための“あいさつの種”が芽を出し始めて

います。松ノ木中にかかわるみんなで笑顔あふれる「平和の森」を今年度も作っていきましょう。 

 

（前略）私たちが住む地球は、いくつもの条件を満たして生命が存続できている奇跡の星です。この素

晴らしい地球を未来の子孫へと責任をもって継いでいくにはどうしたらよいか。目標に照らし合わせて

先生たちと一緒に考え、学び続けてほしいと思います。 

そして、ともに学ぶ上で大切なことが礼儀です。「親しき中にも礼儀あり」と言いますが、自分の周り

の人を傷つけることなく、笑顔を交わせる関係を日頃から作ってください。あいさつ、ありがとう、ご

めんなさいの３つをまずは意識する。卒業を迎えるころには自然と言えるようになり、社会に出ても通

用する態度が身につくはずです。（後略） 

「ま」満面の笑みで日々を過ごす 

「つ」つながりから考えを広げる 

「の」能動的な学びで自分を成長させる 

「き」気づかいでみんなの居場所を作る 

https://matsunoki-jhs.edumap.jp/


            転出された先生方、今まで本当にありがとうございました。転入された先

生方、これから、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

春の陽気が心地よい今日この頃、私達は、杉並区立松ノ木中学校の 1

年生として入学式を迎えました。本日は、私達のためにこのような素晴

らしい入学式を行ってくださり、有難うございます。私達新入生は今、

六年間の小学校生活を終え、松ノ木中学校の一員として新たな一歩を踏

み出します。新しい環境に対する不安な気持ちもありますが、これから

の中学校生活を通じて、様々なことを学び、何事にも失敗を恐れず前向

きに挑戦をしていきたいと思います。 

中学校では、新しい教科が増え、定期テストなど小学校ではなかった    

ことも始まります。 

部活動や体育祭、文化祭などもあり、困難に直面することもあるのではないかと思います。それでも諦

めず仲間と励まし合い一生懸命頑張ります。また、この学校には綺麗な桜が多く、地域の皆様にも愛され

退職・任期満了（お世話になりました）       転入・新規（よろしくお願いします）   

   

 

 

転出（お世話になりました）   

 

 

 

 

                派遣（昨年度から引き続き）  

 

 

 

※ 

※ 

令和８年度入学式 ８１名の新しい仲間です 

教職員の転入・転出等 

新入生代表誓いの言葉 



ている桜だと聞きました。この桜の花のように、私たちも松ノ木中学校の生徒の一員として、挨拶や思い

やりの心を大切にしながら仲間とともに日々努力し、成長していきます。 

先生方、上級生の皆さんこれからの私達の成長を見守り、ご指導くださいますよう、よろしくお願い致

します。これから三年間、松ノ木中学校の生徒としての自覚をもち、様々なことに前向きに取り組んで成

長していくことをここに誓い、新入生代表の言葉と致します。 

                           令和８年４月７日 新入生代表  

 

 

春の訪れを感じる今日のよき日に、松ノ木中学校へご入学され

た新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。在校生一同、

皆さんの新たな門出を心より歓迎いたします。 

新入生の皆さんは今、真新しい制服に身を包み、まだ見慣れな

い校舎の中で、希望と不安が入り交じった気持ちで今日を迎えて

いることでしょう。私自身も二年前、この学校の門をくぐったと

き、何もかもが新しく感じられ、「この場所でやっていけるだろう

か」と、足がすくむような思いを抱いたことを、今でも鮮明に覚

えています。しかし、先生方や先輩方が温かく私たちを迎え入れてくださいました。その優しい導きのお

かげで、少しずつ中学校という新しい環境にも慣れ、戸惑うことも次第に少なくなっていきました。新入

生の皆さんも、ぜひ私たち上級生を頼ってください。入学したばかりのこの新しい場所は、日々の学校生

活を重ねていくうちに、きっと皆さん一人一人にとって大切な居場所へと変わっていくはずです。 

中学校では、勉学だけでなく、さまざまな新しい活動が始まります。部活動や専門委員会、行事の実行

委員など、小学校での生活とは異なる活動が多くあることでしょう。ぜひ、一つ一つの活動に自主性と積

極性をもって取り組んでください。そして、松ノ木中学校の生徒である私たちと力を合わせ、この学校を

よりよいものへと創り上げていきましょう。 

 「成功は必ずしも約束されていないが、成長は必ず約束されている。」という言葉があります。新しいこ

とに挑戦すれば、うまくいかないことや悩むこともあるでしょう。それでも、その経験から学び、努力を

続けることで、皆さんは必ず前よりも成長することができます。一歩一歩、自分のペースで進んでいって

ください 

これから松ノ木中学校で過ごす三年間は、長いようであっという間に過ぎていくことでしょう。その貴

重な時間の中で、新入生の皆さんが互いに支え合い、高め合える存在となることを、私たちは心から願っ

ています。 

結びとなりますが、新入生の皆さんの学校生活が実り多きものとなることをお祈り申し上げ、歓迎の言

葉といたします。 

令和８年４月７日 在校生代表  

 

～保護者の皆様へ～ 

教職員の異動、お子様の入学、進級を経て、新たな一年が始まりました。教職員一同、日々の

研鑽と修養を重ねながら、全力でお子様を支え、寄り添っていきますので、どうぞよろしくお願

いいたします。なお、お子様に関して心配な点がございましたら、担任やスクールカウンセラー

等にお気軽にご相談ください。 

 

生徒代表歓迎の言葉 

 



    

4 月１０日（金）、生徒会メンバーが企画・運営し、委員会や部活動の協力をした新入生歓迎会が行われまし

た。これから始まる中学校生活についての基本的な説明、先輩や先生の力を借りながら、生徒達自身が、みん

なで立案・企画・運営していく楽しさを伝えていました。新一年生を心から歓迎している先輩たちの気持ちの

詰まった素晴らしい会になりました。これからのみなさんの更なる活躍に期待しています。 

【 部活動紹介 ～体育館が元気いっぱい、熱気に包まれました～ 】 

 

 

 

 

 

【 吹奏楽部 】    【 パソコン部 】 【 バスケットボール部】 【 サッカー部 】    【ボランティア部】 

 

 

 

 

 

【 ダンス部 】    【 バドミントン部 】    【 卓球部 】    【 バレーボール部 】     【 美術部 】 

 
※昨年度まで本校の CS 委員として長くご活躍され、地域に多大なる貢献をされた伊藤恒夫さん

が３月１９日に急逝されました。ここに慎んで哀悼の意を表し、ご冥福をお祈りいたします。 

2025 6
日 曜 行　　　　　　事 日 曜 行　　　　　　事

1 金
フレンドシップスクール（１）
脊柱側わん症検診（2）
全国学力調査（３）⑤⑥

17 日

2 土 開校記念日 18 月 生徒会朝礼

3 日 憲法記念日 19 火 耳鼻科検診（全）

4 月 みどりの日 20 水 ビジネスマナー講座（２）⑤

5 火 こどもの日 21 木 １年学年練習③④　２年学年練習⑤⑥

6 水 振替休日 22 金 英検 ３年学年練習⑤⑥ 【教材費引落し】(再)

7 木 体力調査（始）【教材費引落し】(初回) 23 土

8 金
避難訓練（引き渡し）⑤
（松ノ木小と合同実施）
尿１次検査（全）

24 日

9 土 25 月
教育実習（始）　全体練習⑥
２年学年練習③④　尿２次検査（全）

10 日 26 火
１年学年練習⑤⑥　３年学年練習③④
尿２次検査予備日

11 月
全校朝礼・安全指導
前期生徒総会⑥　尿１次検査予備日

27 水 体育祭予行

12 火 28 木 学年練習（各学年）

13 水
歯科検診（全）
専門委員会・中央協議会

29 金 全校体育④　体育祭準備（放課後）

14 木 心臓検診（１年と経過観察者） 30 土 体育祭　　【弁当】

15 金
第１回進路説明会（３）⑤
部活動保護者会

31 日

16 土 6/1 月 振替休日

5月行事予定

新入生歓迎会 

※ＣＳ（学校運営協議会）が、５月１４日（木）１６：００～予定されていま

す。傍聴も可能ですので、ご希望の方は、副校長までご一報ください。  

 


