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「未来に向けて何を学ばせるか」 

校長  田中 太介 

 年の瀬を迎え、新年に向けた準備が慌ただしくなってきました。松ノ木中の生徒は２学期も元気に登校

し、毎日の授業や多くの行事、委員会や部活動など、多岐にわたって努力を重ねました。とくに今年は税

の作文や標語で素晴らしい成果を上げていたのが印象的です。表彰された生徒のみならず、多くの生徒が

課題に取り組み、自分自身の生活やこれまでの学びと関連させ、世の中の仕組みについて考えようとして

いたことは評価に値します。また、３年生とは 11月末から面接練習を通して話をする機会があり、クラ

スや委員会、部活動など、さまざまな場面で他者と関わりながら多くを学んでいる様子が伺え、活発に意

見交換できる環境に誇りをもっていることも伝わってきました。年明けには進路選択に向け、試験等がい

よいよ本格的に始まる時期となります。体調を整え、これまでの学びの成果を存分に発揮できることを願

っています。 

 

 さて、先月から今月にかけ、保護者の皆様には複数のアンケートへのご協力をいただきました。ご多用

中の回答に心より感謝申し上げます。並行して生徒、教職員、学校運営協議会にもアンケートを実施し、

集計・検証作業を始めています。一日の流れを示す日課表に課題はないか、行事の内容や時期に問題はな

いか、学習に関する事柄や生活面での支障はないか、など、各係で分担して作業を進めています。これら

の振り返りを生かし、来年度の教育計画立案に向けて動いている最中です。 

 この計画は松ノ木中の教育目標である「進んで学ぶ人」「心の豊かな人」「たくましい人」「責任感のある

人」をベースに、杉並区の教育ビジョンや東京都の教育目標を踏まえ、社会のさまざまな要請を受け止め

ながら作っていきます。その作業はさながら“お弁当”作りのイメージに近いと考えています。その弁当

は駅や空港で販売されるような多種多様で個人で選べるものではなく、弁当箱の大きさ（時間）や予算、

使える材料（人の配置や教室等施設の数）などさまざまな条件をクリアする必要があるものです。より多

くの人が喜ぶお弁当を目標にしますが、人によっては苦手なものや量の過不足を感じることもあるでしょ

う。そして蓋を閉めるために、全体のかさを一定量で収めることも必要になります。これまでは別添えの

容器（残業）を追加して、弁当箱に入らなかったおかずを詰めていましたが、「働き方改革」はこの行為を

無くすことを求めています。 

 本校でも時間外在校時間が長時間に及んでいる教員がおりますが、国は 2029年度までにそれを 30時

間程度に収めることを目指しています。部活動の地域展開や支援スタッフの増員、学級規模の縮小など、

多方面で対策が取られる中、学校自体が既存の取組から脱却し、意識を変えることが求められています。

この数年はさまざまなトライを重ねながら、最適解を求めていくことになります。 

 そのような中で大切にしていきたいことは、笑顔あふれる毎日を送るための工夫を生徒が主体となって

考える場を作ることです。戦争はもちろん、環境問題や食糧問題、貧困などの世界的な課題のほか、日常

で直面する人間関係や身近で起こりうる災害への対応など、広く平和を脅かす課題にどう立ち向かうか、

教職員や保護者、地域の方々と一緒になって考え、学び続ける姿勢を身につけさせたいと思います。目標

をともにして、よりよい未来を築くことができるよう、応援していただければ幸いです。 

皆様、お身体に気を付けて、穏やかな年始をお迎えください。来年もよろしくお願いいたします。 

 



11月17日(月)の６時間目に、各クラスの代表班が、SDGs

について調べた内容を発表しました。「陸の豊かさ」「安全な

水」「気候変動」をテーマに、課題や対策を調べて自分たちに何ができるのかを「行動宣言」という形で発表しあ

いました。また、発表後の質疑応答では、鋭い質問や明快な回答が生徒間で行われました。そして、この発表を

通して C 組１班が、

１月に区役所で行わ

れる杉並区小中学生

環境サミットに出場

することが決まりま

した。 

A 組２班「気候変動」   B 組４班「安全な水」    C 組１班「陸の豊かさ」 

第２学年は、11 月 21 日（金）に横浜へ校外学習に行きました。当日は晴

天で、班行動には最適の天候でした。新高円寺駅前に、班ごとに集合して、

チェックを受け出発しました。通勤ラッシュと重なる時間帯で、電車も大変混雑していました。そして、目的地

である馬車道駅に到着しました。 

 午前中は、JICA の海外移住資料館で、「具体的なプロジェクト事例紹介」や「国際協力の現場での体験談」に

ついての講義を聞きました。その後、資料館内を見学しました。海外移住をするときの持ち物や移住の歴史、移

住先での苦労や喜びなどが、たくさんの写真や書物とともに紹介されていました。当時の人々が、人生を賭けて

移住していたことを知ることができました。 

昼食をはさんで、班行動を開始しました。事前学習で、班毎に、「暮らし」「社会」「環境・文化」をテーマにコ

ースを決めています。「暮らし」をテーマにコースを決めた班は、食の「カップヌードルミュージアム」に行く班

があり、施設内の「チキンラーメンファクトリー」で実際にラーメンを作る体験ができました。また、「社会」を

テーマにコースを決めた班は、交通の「日産グローバル本社ギャラリー」の見学をして、先進的な技術に触れる

ことができました。また、「環境・文化」をテーマにコースを決めた班は、環境の富士フイルムビジネスイノベー

ションにいく班があり、施設内の「Green Park FLOOP」で環境に関する体験活動ができました。国際色豊か

な、歴史ある街並み横浜の魅力に触れることのできた有意義な 1 日となりました。 

今後は、事後学習を通して、日本と世界の国々を比較し、それぞれのテーマに沿った学習を進めていきます。

そして、様々な国の良さを学び、日本の良さを再認識していきたいと思います。 

     

         

  

 

 

１学年 環境学習 クラス代表の発表 

 

２学年 横浜校外学習 



 

3 学年では、12 月 15 日（月）１時間目の学活の時間に、卒業アルバムに掲載予定の

学年写真・クラス写真の撮影をしました。カメラの前に立つ生徒たちの表情からは、入学

当初の面影を残しつつも、この 3 年間で心身ともに大きく成長した姿が感じられました。また、友達同士で声を

掛け合いながら自然

な笑顔を見せる様子

に、仲間との絆の深

まりも伝わってきま

した。 

卒業アルバムが、

中学校生活の思い出

とともに、それぞれ

の歩みを振り返る大

切な 1 冊となること

を願っています。 

１１月２８日（金）６時間目、全校で、地域清掃を行いました。昨年度の地域清掃

の体験から、杉並区の松ノ木地区は、清掃が行き届いており、清掃活動といっても、

ほとんどゴミが見つからないような状態でしたので、今

年度からは、地域清掃と落ち葉掃きを行いました。  

地域のごみは、今年もほとんどない状態でしたが、生

徒達は、たくさんの落ち葉を楽しそうに集め、一生懸命

取り組んでいました。なお、ボランティア部は、腐葉土

づくりの最後の作業に一生懸命取り組んでいました。 

（お知らせ：長寿命化工事により、来年から腐葉土づ

くりはお休みします。） 

１１月２７日（木）9 時３０分から、松ノ木中学校

区地域教育連絡協議会が主催で、杉並区子どもの権利救

済委員谷川由紀子先生をお招きし、「子どもの権利を守る家庭・学校・地域とは…」を

テーマとした講演会がありました。その後、講話をうけてグループトークを行い、その

内容の共有をしました。子どもの権利について、深く考える良い機会となりました。 

１２月６日（土）１３時３０分から１５時３

０分まで「ふれあいコンサート２０２５」が行われました。前半の部は、

松ノ木中学校の吹奏楽部からはじまり、松ノ木小学校教職員の合奏、松ノ木ダンスクルーや松ノ木中学校有志の

ダンス、休憩後の後半の部は、東京立正保育園の和太鼓とソーラン節、堀之内小学校の音楽教室の発表、松ノ木

中ダンス部の発表、その後、高橋誠さん（ヴァイオリン）＆松下福寿さん（ピアノ）による演奏が披露されまし

た。ヴァイオリンとピアノの演奏は圧巻でした。集まった地域のみなさんとともに、素晴らしい午後のひととき

を過ごせました。「松ノ木

中学校地域イベントデザ

イナーの実行委員」のみ

なさん、「ボランティア部

のみなさん」、本当に、お

疲れ様でした。ありがと

うございました。 

  

３学年 

地域清掃 

地域教育懇談事業 

ふれあいコンサート２０２５ 



12 月 14 日日曜日、杉並区中学校対抗駅伝大会 2025 が済美山運動場にて開催されました。今大会は男子２７

チーム、女子２４チームが出場しました。当日は、生憎の雨によりコンディション不良となりましたが、選手た

ちは闘志を燃やして最後まで襷を繋ぎ全力で走り抜きました。 

今年度の駅伝大会は参加希望者が多く、10 月に選考会を行いました。惜しくも選出されなかった人もいまし

たが、「選出された人のために」とタイムキーパーをしたり、道具の準備や

後片付けをしたりして練習を支えてくれました。選出されなかった人達の

想いも背負い、選手は２ヵ月間一生懸命練習を重ねてきました。週３回の厳

しい練習に耐え、時には選手同士で鼓舞し合いながら日に日に心も身体も

成長していく姿に感銘を受けました。 

結果は男子の部 17 位、女子の部 18 位となり、入賞には届きませんで

したが、今大会を通して、チームプレーの大切さや支えてくれる人たちへの

感謝、そして何より仲間の大切さを学ぶことができた素敵な大会になりま

した！ 

12 月 17 日水曜日、５時間目に交通安全教室（スケアードストレー

ト）が実施さ

れました。スタントマンによる自転車事故の再現を通

して、中学生の交通事故防止と自転車の重大事故防止

について学習することができました。実際の交通事故

の再現を目の当たりにして、生徒からは「ヘルメット

を被るようにしよう。」や「危険運転や違反運転をする

のをやめよう。」などの声が上がり、意識の改善が見受

けられました。 

 

【みなさまよいお年をお迎えください。】 

 今年も本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、深くお礼申し上げます。 

色々な場面で助けてくださる方や暖かいお声をかけてくださる方がいて、大変励

みになりました。ありがとうございました。 

 来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

スケアードストレート 

杉並区中学校対抗駅伝大会２０２５「心を１つに 全力で走り抜いた駅伝大会」 
 

### 6
日 曜 行　　　　　　事 日 曜 行　　　　　　事

1 木 元旦　　　学校閉庁日

2 金

3 土 18 日

4 日 19 月 全校朝礼・安全指導

5 月 20 火

6 火 21 水

7 水 冬季休業日終 22 木

8 木 始業式 23 金 漢検

9 金 24 土

10 土 25 日

11 日 26 月 移動教室説明会(2)  15:00～

12 月 成人の日 27 火

13 火 生徒会朝礼 28 水
専門委員会　14:35～15:05
中央協議会　15:10～15:40

14 水 道徳授業地区公開講座 29 木 移動教室前健康相談(2)　8:50～

15 木 避難訓練 30 金 校外学習(1)　放射線出前授業(2)

16 金 英検 31 土

17 土
環境サミット／ウィンターコンサート
／連合書初め展

1月行事予定


